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ARGE Alp Sport 
Leichtathletik vom 17. / 18. September 2011 
 

Allgemeine Informationen 

Veranstaltungsland Kanton St.Gallen 

Ehrenpatronat Regierung Kanton St.Gallen 
Bildungsdepartement 

Vereine Leichtathletikgemeinschaft Obersee (LG Obersee) mit den 
Mitgliedsvereinen: 
LC Rapperswil-Jona 
STV Eschenbach SG 
SC Diemberg-Eschenbach 
TV Rüti ZH 
TV Uznach 

Organisationskommitee LG Obersee in Zusammenarbeit mit dem St.Galler 
Leichtathletikverband SGALV. 

Wettkampfleitung Werner Dieziger 

Grundlagen Für die Leichtathletik besteht ein provisorisches 
Wettkampfreglement vom August 2010. Dieses wird an der 
Delegationsleitungssitzung vom 17. September 2011 vorgestellt 
und in eine endgültige Version überführt. 

Auswertung Software Athletica von Swiss Athletics 

Abendessen Alle Teilnehmenden sind eingeladen.  
Bei der Anmeldung ist zu vermerken, wie viele Personen 
das Abendessen einnehmen werden. 
Mensa der HSR Hochschule für Technik in Rapperswil. 

Übernachtung Organisation der Übernachtung durch die Delegationsleitungen. 
Empfehlungen und Preisangaben siehe Anhang. 

Morgenessen In der jeweiligen Unterkunft. 

Versicherung Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Der Veranstalter 
haftet nicht für Personen- oder Sachschäden sowie Diebstahl. 

Anmeldung Anmeldung der Mannschaft bis 01. Juli 2011 bei der ARGE 
Alp Projektleitung Graubünden (info@argealp-sport.org). 

Anmeldung der Teilnehmenden bis 01. September 2011. 

Es ist das zur Verfügung gestellte Formular zu verwenden. 

Anmeldung der Teilnehmenden an Werner Dieziger:  
argealp@sgalv-athletics.ch 

Nachmeldung Nachmeldungen im Rahmen der vakanten Startplätze 
möglich bis 08. September 2011. Für später eintreffende 
Nachmeldungen wird eine Gebühr von CHF 6 (€5) erhoben. 

Mutationen Am Wettkampftag bis 90 Minuten vor Bewerbsbeginn. 
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Detailinfos Aktuelle Informationen unter www.sgalv-athletics.ch  

Ab dem 10. September unter www.lg-obersee.ch 

Ab dem 10. September unter www.sgalv-athletics.ch 

Auskunft Unterkunft 
Unterkünfte oder Verkehrsverein Rapperswil-Jona (VVRJ) 
E-Mail: info@vvrj.ch  Tel: +41 (0)55 220 57 57 
www.vvrj.ch 

 

Wettkampf 
Werner Dieziger 
E-Mail: argealp@sgalv-athletics.ch 

Disziplinenangebot 
Damen 

Kugel, Diskus, Speer, Stabhoch, Weitsprung, Hochsprung, 
100m, 100m Hürden, 200m, 400m, 800m, 3000m, 4x100m, 
4x400m 

Disziplinenangebot 
Herren 

Kugel, Diskus, Speer, Stabhoch, Weitsprung, Hochsprung, 
100m, 110m Hürden, 200m, 400m, 800m, 5000m, 4x100m, 
4x400m 

Wettkampfzeiten Samstag, 17. September 2011: 15:00 – 18:00 Uhr 
Nachtessen, 17. September 2011: ab 20:00 Uhr 

Sonntag, 18. September 2011: 10:00 – 13:30 Uhr 

Startnummernausgabe Landesverbandsweise am Samstag, 17. September 2011 ab 
13:00 Uhr an der Meldestelle. 

Meldestelle Im Stadion gekennzeichnet. Die Teilnehmenden haben durch 
das Ankreuzen auf der Meldeliste ihre Teilnahme am 
entsprechenden Bewerb zu bestätigen. 

Staffelmeldungen Die Besetzung der Staffeln ist bis 120 Minuten vor dem Bewerb 
an der Meldestelle bekannt zu geben. 

Weitenmessung Die Weitenmessung für Diskus und Speerwurf erfolgt 
elektronisch (Geräte der Leica Geosystems) durch die Firma  
Domeisen Lukas AG, Ingenieur- und Geometerbüro, 
Schmerikon. 
Kugelstoss und Sprünge werden mittels Messband gemessen. 
Es werden alle Versuche gemessen. 

Geräte Ausser für den Stabhochsprung werden in allen Disziplinen 
Geräte zur Verfügung gestellt. 

Gerätekontrolle Im Stadion gekennzeichnet. 
Gerätekontrolle bis 1 Stunde vor Bewerbsbeginn möglich. 

Auszeichnungen Die drei Erstplatzierten jeder Disziplin erhalten die ARGE Alp 
Sport-Medaille in Gold, Silber oder Bronze. 

Die Gesamtsieger der Teamwertung erhalten eine 
Auszeichnung. 

Verpflegung Auf dem Wettkampfplatz werden Verpflegung und Getränke 
angeboten. 
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Getränke für Athleten werden durch  
Nestlé Waters (Suisse) S.A. Henniez 
kostenlos zur Verfügung gestellt. 

Garderobe Im Stadion Grünfeld sind Garderoben und Duschen vorhanden. 

Tribüne Es steht eine überdachte Tribüne zur Verfügung. 

Stadionadresse Sportanlage Grünfeld 
Grünfeldstrasse 8 
8645 Jona 
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Unterkunftsmöglichkeiten 
Sämtliche Unterkünfte können über den Link: 

http://hotels.zuerichsee.ch/arge2011/search.htm?rekursiv=y 

gebucht werden. 

Wir bitten um frühzeitige Reservierung der Unterkünfte. 

 

Jugendherberge Rapperswil-Jona 

8645 Jona 

 

Militärunterkunft (oberirdisch) 

8645 Jona 

 

Best Western Hotel Speer 

8640 Rapperswil 

 

Hotel Laufenbach 

8630 Rüti 

 

Hotel Seedamm Plaza 

8808 Pfäffikon 


